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Cette formation a pour but de sensibiliser les personnes
participantes a I'importance de la créativité et de leur fournir des
techniques pour développer et stimuler leur creativité. Elle s'adresse
a toute personne souhaitant acquerir des connaissances et des

La créativité au travail ‘

compeétences en matiere de creativite.

Principaux themes abordés
Les elements et principes de la créativité
La pensée creative
La créativité au travail
Techniques pour développer/stimuler sa créativité
au travail

Z 3,5 heures

9 Formation a distance ou en présence

@ Attestation de participation delivrée

Objectifs
La personne participante saura:
Réfléchir a des nouvelles solutions
Reconnaitre sa créativité
Utiliser une technique pour stimuler sa créativite au
travail
Développer des nouvelles idées
Mettre en ceuvre sa pensée créative

Stratégies pédagogiques
Exposés, exercices pratiques, mises en situation




